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Sábado, 24 de Julio de 2010 

 

LA INFIDELIDAD EN LA REFORMA PRO SALUD 
 

ά9ƭ ǇƻŘŜǊ ŘƻƳƛƴŀƴǘŜ ŘŜƭ ŀǇŜǘƛǘƻ ŎŀǳǎŀǊł ƭŀ Ǌǳƛƴŀ ŘŜ ƳƛƭƭŀǊŜǎ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴŀǎΣ que, si hubiesen vencido en ese punto, 

habrían tenido fuerza moral para obtener la victoria sobre todas las demás tentaciones de Satanás. Pero los que 

son esclavos del apetito no alcanzarán a perfeccionar el carácter cristiano. La continua transgresión del hombre 

durante seis mil años ha producido enfermedad, dolor y muerte. Y a medida que nos acerquemos al fin, la 

tentación de complacer el ŀǇŜǘƛǘƻ ǎŜǊł Ƴłǎ ǇƻŘŜǊƻǎŀ ȅ Ƴłǎ ŘƛŦƝŎƛƭ ŘŜ ǾŜƴŎŜǊέ ό/ƻƴǎŜƧƻǎ ǎƻōǊŜ Ŝƭ wŞƎƛƳŜƴ 

Alimenticio, págs. 69, 70). 

 

UNA MANERA DE GLORIFICAR A DIOS   

1. ¿Qué es nuestro cuerpo y qué tendríamos que hacer por medio e él? ¿Qué ha dado Dios a su pueblo para 

mantenerlo sano y prepararlo para la lluvia tardía?  

 

1Co 6:19 ¿Por ventura no sabéis que vuestros cuerpos son templos del Espíritu Santo, que habita en vosotros, 

el cual habéis recibido de Dios, y que ya no sois de vosotros, 

1Co 6:20 puesto que fuisteis comprados a gran precio? Glorificad, pues, a Dios y llevadle siempre en vuestro 

cuerpo. 

 

άaǳŎƘƻǎ ǇŀǊŜŎŜƴ ǇŜƴǎŀǊ ǉǳŜ ǘƛŜƴŜƴ Ŝƭ ŘŜǊŜŎƘƻ ŘŜ ǘǊŀǘŀǊ ŀ ǎǳǎ ŎǳŜǊǇƻǎ como les parece, pero olvidan que sus 

cuerpos no les pertenecen. El Creador, que los formó, tiene derechos sobre ellos que no se pueden ignorar 

impunemente. Cada transgresión innecesaria de las leyes que Dios ha establecido para nuestros cuerpos, 

constituye virtualmente una violación de la ley de Dios, y a la vista del Cielo es un pecado tan grande como el 

quebrantamiento de los Diez Mandamientos. La ignorancia de este importantísimo tema es un ǇŜŎŀŘƻέ 

(Consejos sobre la Salud, pág. 41). 

άΦΦΦ ƭŀ ǊŜŦƻrma pro salud es un ramo de la gran obra que ha de preparar a un pueblo para la venida del Señor. 

Está tan íntimamente relacionada con el ƳŜƴǎŀƧŜ ŘŜƭ ǘŜǊŎŜǊ łƴƎŜƭ ŎƻƳƻ ƭŀ Ƴŀƴƻ ƭƻ Ŝǎǘł Ŏƻƴ Ŝƭ ŎǳŜǊǇƻέ 

(Consejos sobre el Régimen Alimenticio, pág. 81). 

 

SEPULCROS DE CONCUPISCENCIA  

2. ¿Qué deseó un día la gente inconversa que influenció a los hijos de Israel?  

 

Núm 11:4 Porque sucedió que la gente allegadiza que había venido con ellos de Egipto, tuvo un ardiente 

deseo de comer carne, y poniéndose a llorar, uniéndosele también los hijos de Israel, dijeron: ¡Oh! ¡Quién nos 

diera carnes para comer! 
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ά{ƛ ǳƴƻ ǎŜ ŀǇŀǊǘŀ ŘŜ ƭŀ ƭǳȊ Ŝƴ ǳƴ ŎŀǎƻΣ ǎŜǊł ŘŜǎŎǳƛŘŀŘƻ Ŝƴ ƻǘǊƻΦ 9ǎ ǘŀƴ pecaminoso violar las leyes de nuestro ser 

como violar uno de los Diez Mandamientos, porque no podemos hacer ni una cosa ni la otra sin quebrantar la 

ley de Dios. No podemos amar al Señor con todo el corazón, la mente, el alma y las fuerzas mientras amemos 

nuestros apetitos y nuestros gustos mucho Ƴłǎ ŘŜ ƭƻ ǉǳŜ ŀƳŀƳƻǎ ŀƭ {ŜƷƻǊέ ό/ƻƴǎŜƧƻǎ ǎƻōǊŜ Ŝƭ wŞƎƛƳŜƴ 

Alimenticio, pág. 52). 

ά¦ƴ ǊŞƎƛƳŜƴ ŀƭƛƳŜƴǘŀǊƛƻ ŀ ōŀǎŜ ŘŜ ŎŀǊƴŜǎ tiende a desarrollar la sensualidad. Un desarrollo de la sensualidad 

disminuye la espiritualidad y torna la mente incapaz de comprŜƴŘŜǊ ƭŀ ǾŜǊŘŀŘέ ό/ƻƴǎŜƧƻǎ ǎƻōǊŜ ƭŀ {ŀƭǳŘΣ ǇłƎΦ 

579).  

άaŜ Ƙŀ ǎƛŘƻ ƛƴŘƛŎŀŘƻ ǉǳŜ ƭŀ ŎŀǊƴŜ ǇǊƻǇŜƴŘŜ ŀ ŀƴƛƳŀƭƛȊŀǊ ƭŀ ƴŀǘǳǊŀƭŜȊŀΣ ŀ despojar a los hombres y mujeres de 

ese amor y simpatía que debieran sentir para cada cual, y da a las pasiones bajas el dominio sobre las facultades 

más ŜƭŜǾŀŘŀǎ ŘŜƭ ǎŜǊέ ό¢ŜǎǘƛƳƻƴƛƻǎ {ŜƭŜŎǘƻǎΣ ǘƻƳƻ рΣ ǇłƎΦ носύΦ 

 

3. ¿Qué graves consecuencias recibieron ellos, al igual que para el pueblo vencido por el deseo carnal? ¿Qué 

pasa con aquellos que en nuestros días se dejan vencer por la misma concupiscencia o que están 

solamente convertidos a medias a la reforma pro salud?  

 

Núm 11:20 sino por todo un mes entero, hasta que os salgan por las narices y os cause náusea; puesto que 

habéis desechado al Señor que habita en medio de vosotros, y llorado en su presencia, diciendo: ¿A qué 

propósito salimos de Egipto? 

Núm 11:33 Todavía tenían las carnes entre los dientes y no se había aún acabado semejante vianda, cuando 

de repente irritado el furor del Señor contra el pueblo, le castigó con una plaga sobremanera grande. 

Núm 11:34 Por cuyo motivo fue nombrado aquel lugar sepulcros de concupiscencia; porque allí quedó 

sepultada la gente que tuvo aquel antojo. 

1Co 10:6 Esos sucesos eran figura de lo que atañe a nosotros, a fin de que no nos abandonemos a malos 

deseos, como ellos se abandonaron. 

1Co 10:7 No seáis adoradores de los ídolos, como algunos de ellos, según está escrito: Se sentó el pueblo a 

comer y a beber, y se levantaron todos a retozar. 

1Co 10:11 Todas estas cosas que les sucedían eran unas figuras: y están escritas para escarmiento de 

nosotros, que nos hallamos al fin de los siglos. 

 

ά5ƛƻǎ Ƙŀ ŘŀŘƻ ƭŀ ƭǳȊ ǎƻōǊŜ ƭŀ ǊŜŦƻǊƳŀ ǇǊƻ ǎŀƭǳŘ ȅ ŀǉǳŜƭƭƻǎ ǉǳŜ ƭŀ ǊŜŎƘŀȊŀƴΣ ǊŜŎƘŀȊŀƴ ŀ 5ƛƻǎέ ό{ǇŜŎƛŀƭ 

Testimonies, Serie B, Nr. 6, pág. 31.2). 

ά9ƭ ŎƻƳŜǊ ŀƭƛƳŜƴǘƻǎ ǉǳŜ ƴƻ ǇǊƻŘǳŎŜƴ ōǳŜƴŀ ǎŀƴƎǊŜΣ Ŝǎ ƻōǊŀǊ Ŝƴ ŎƻƴǘǊŀ ŘŜ las leyes de nuestro organismo físico, 

y en violación de la ley de Dios. La causa produce el efecto. El sufrimiento, la enfermedad y la muerte, son la 

penalidad ǎŜƎǳǊŀ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳǇƭŀŎŜƴŎƛŀ ό/ŀǊǘŀ мноΣ муффύέ ό9ƭ 9ǾŀƴƎŜƭƛǎƳƻΣ ǇłƎΦ мфуύΦ  

άaǳŎƘƻǎ ǉǳŜ ǎƻƴ ŀƘƻǊŀ ǎƻƭŀƳŜƴǘŜ ƳŜŘƛƻ ŎƻƴǾŜǊǘƛŘƻǎΣ Ŝƴ Ŏǳŀƴǘƻ ŀƭ ŎƻƳŜǊ carne, se apartarán del pueblo de 

5ƛƻǎΣ ǇŀǊŀ ƴƻ ŀƴŘŀǊ Ƴłǎ Ŏƻƴ Şƭέ ό¢ƘŜ wŜǾƛŜǿ and Herald, 27 de mayo, 1902). 

ά9ƴ Ŝƭ ƭƛōǊƻ Ψ9ƭ ¢ŜƳǇƭƻ ±ƛǾƛŜƴǘŜΩ ǎŜ ǇǊŜǎŜnta el alfa de las herejías mortales. La omega le seguirá y será recibida 

por aquellos que no quieren oír la ŀŘǾŜǊǘŜƴŎƛŀ ǉǳŜ 5ƛƻǎ Ƙŀ ŘŀŘƻέ ό{ǇŜŎƛŀƭ ¢ŜǎǘƛƳƻƴƛŜǎΣ {ŜǊƛŜ .Σ bǊΦ нΣ ǇłƎΦ рлύΦ 
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ά9ƭ {ŀƭǾŀdor nos presenta algo más elevado por lo cual luchar que meramente lo que hemos de comer y beber, y 

lo que necesitamos para cubrirnos.  

El comer, el beber y el vestirse son llevados a tales excesos que se convierten en crímenes. Se encuentran entre 

las señales destacadas de los últimos días, y constituyen una señal de la próxima venida de Cristo. El tiempo, el 

dinero y la energía que pertenecen al Señor, pero que Él nos ha confiado, son malgastados en superfluidades en 

materia de vestidos y lujos para el apetito pervertido, las cuales disminuyen la santidad y acarrean sufrimiento y 

decadencia. Es imposible presentar nuestros cuerpos como sacrificio vivo a Dios cuando continuamente les 

llenamos de corrupción y enfermedad debido a ƴǳŜǎǘǊŀ ŎƻƳǇƭŀŎŜƴŎƛŀ ǇŜŎŀƳƛƴƻǎŀέ ό/ƻƴsejos sobre el Régimen 

Alimenticio, pág. 174). 

 

LA TIBIEZA Y SUS CONSECUENCIAS 

4. Según el Testigo Fiel, ¿qué pasará con los que se vuelven tibios y permanecen en esta condición? ¿Qué 

otras cosas hay que evitar que dañan la salud?  

 

Apo 3:15 Mas por cuanto eres tibio, y no frío ni caliente, estoy para vomitarte de mi boca. 

Apo 3:16 Porque estáis diciendo: Yo soy rico y hacendado, y de nada tengo falta; y no conoces que eres un 

desdichado, y miserable, y pobre, y ciego, y desnudo. 

Mat 7:20 Por sus frutos, pues, los podréis conocer. 

Mat 7:21 No todo aquel que me dice: ¡Oh, Señor, Señor! entrará por eso en el reino de los cielos; sino el que 

hace la voluntad de mi Padre celestial, ése es el que entrará en el reino de los cielos. 

1Co 10:31 Pero en fin, ora comáis, ora bebáis o hagáis cualquier otra cosa, hacedlo todo a gloria de Dios. 

 

ά9ƭ ǘŞΣ Ŝƭ ŎŀŦŞ ȅ ƭŀ ŎŀǊƴŜ ǇǊƻŘǳŎŜƴ ǳƴ ŜŦŜŎǘƻ ƛƴƳŜŘƛŀǘƻΦ .ŀƧƻ ƭŀ ƛƴŦƭǳŜƴŎƛŀ de estos venenos el sistema nervioso 

se excita y en algunos casos, el intelecto parece vigorizado momentáneamente y la imaginación resulta más 

vívida.  

Por el hecho de que estos estimulantes producen resultados pasajeros tan agradables, muchos piensan que los 

necesitan realmente y continúan consumiéndolos. Pero siempre hay una reacciónέ (Consejos sobre el Régimen 

Alimenticio, pág. 514). 

 

5. ¿Qué pasará con los que han recibido la luz para beneficio de la salud y no caminan de acuerdo a ella? 

¿Qué remedios tenemos que emplear en caso de necesidad?  

 

Mat 7:23 Mas entonces yo les contestaré: Jamás os he conocido, apartaos de mí, hacedores de iniquidad. 

1Jn 3:3 Cualquiera que comete pecado, por lo mismo comete una injusticia, pues el pecado es injusticia. 

1Jn 3:4 Y bien sabéis que él vino para quitar nuestros pecados, y en él no cabe pecado. 

1Jn 3:5 Todo aquel que permanece en él, no peca; y cualquiera que peca, no le ha visto, ni le ha conocido. 

1Jn 3:6 Hijitos míos, nadie os engañe. Quien ejercita la justicia, es justo, así como lo es también Jesucristo. 

1Jn 3:7 Quien comete pecado, del diablo es hijo, porque el diablo desde el momento de su caída continúa 

pecando. Por eso vino el Hijo de Dios, para deshacer las obras del diablo. 
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1Jn 3:8 Todo aquel que nació de Dios, no hace pecado, porque la semilla de Dios, que es la gracia santificante, 

mora en él, y, si no la echa de sí, no puede pecar, porque es hijo de Dios. 

 

ά9ƭ ŀƛǊŜ puro, el sol, la abstinencia, el descanso, el ejercicio, un régimen alimentario conveniente, el agua y la 

confianza en el poder divino son los verdaderos remedios. Todos debieran conocer los agentes que la naturaleza 

provee como remedios y saber aplicarlos. Es de suma importancia darse cuenta exacta de los principios 

implicados en el tratamiento de los enfermos, y recibir una instrucción práctica que lo habilite a uno para hacer 

uso correcto ŘŜ Ŝǎǘƻǎ ŎƻƴƻŎƛƳƛŜƴǘƻǎέ ό/ƻƴǎŜƧƻǎ ǎƻōǊŜ ƭŀ {ŀƭǳŘΣ ǇłƎΦ фмύΦ 

άΦΦΦŎǳŀƴǘƻ ŀƴǘŜǎ ƴƻǎ ŀŦƛǊƳŜƳƻǎ ŎƻƳƻ ǇǳŜōƭƻ Ŝƴ ƭƻǎ ǇǊƛƴŎƛǇƛƻǎ ŘŜ ƭŀ ǊŜŦƻǊƳŀ pro salud, tanto mayor será la 

bendición que recibirán aquellos que hacen la verdadera obra médica. Con palabras sencillas debemos enseñar 

a la gente cómo pueden prevenirse las enfermedades y de qué manera pueden recuperar la salud. Hay una obra 

que hacer todavía en el tratamiento de los enfermos y en la enseñanza para sacar el mayor provecho de la luz 

solar y los ejercicios físicos. Este es el trabajo que se debe hacer en nuestros sanatorios. Esta es la verdadera 

ŎƛŜƴŎƛŀέ ό¢ŜǎǘƛƳƻƴƛƻǎ bƻ tǳōƭƛŎados, Spalding and Magan Collection, pág. 137). 

 

PREPARACIÓN EN TIEMPO DEBIDO 

6. ¿Qué es necesario hoy para no correr el riesgo de ser rechazados en el último día cuando tengamos que 

comparecer ante nuestro Señor?  

 

Mat 7:22 Muchos me dirán en aquel día del juicio: ¡Señor, Señor!, ¿pues no hemos nosotros profetizado en tu 

nombre, y lanzado en tu nombre los demonios, y hecho muchos milagros en tu nombre? 

Mat 7:23 Mas entonces yo les contestaré: Jamás os he conocido, apartaos de mí, hacedores de iniquidad. 

Mat 7:24 Por tanto, cualquiera que escucha mis instrucciones y las practica, será semejante a un hombre 

cuerdo que fundó su casa sobre piedra; 

Mat 7:25 y cayeron las lluvias, y los ríos salieron de madre, y soplaron los vientos y dieron con ímpetu contra 

la casa, mas no fue destruida, porque estaba fundada sobre piedra. 

 

ά9ƭ мл ŘŜ ŘƛŎƛŜƳōǊŜ ŘŜ мутм ƳŜ ŦǳŜ ƳƻǎǘǊŀŘƻ ƴǳŜǾŀƳŜƴǘŜ ǉǳŜ ƭŀ ǊŜŦƻǊƳŀ pro salud es un ramo de la gran obra 

que ha de preparar a un pueblo para la venida del Señor. Está tan íntimamente relacionada con el mensaje del 

tercer ángel como la mano lo está con el cuerpo. La ley de los Diez Mandamientos ha sido considerada 

livianamente por los hombres, pero el Señor no quiso venir a castigar a los transgresores de dicha ley sin 

mandarles primero un mensaje de amoƴŜǎǘŀŎƛƽƴΦ 9ƭ ǘŜǊŎŜǊ łƴƎŜƭ ǇǊƻŎƭŀƳŀ ŜǎŜ ƳŜƴǎŀƧŜέ ό/ƻƴǎŜƧƻǎ ǎƻōǊŜ Ŝƭ 

Régimen Alimenticio, pág. 82).  

ά[ƻǎ ƘƻƳōǊŜǎ ƴƻ ǎŜǊłƴ ƴǳƴŎŀ ǘŜƳǇŜǊŀƴǘŜǎ Ƙŀǎǘŀ ǉǳŜ ƭŀ ƎǊŀŎƛŀ ŘŜ /Ǌƛǎǘƻ no sea un principio viviente en el 

corazón... Las circunstancias no pueden producir reformas. El cristianismo propone una reforma del corazón. Lo 

que Cristo obra dentro, se realizará bajo el dictado de un intelecto convertido. El plan de comenzar afuera y 

tratar de obrar hacia el interior siempre ha fraŎŀǎŀŘƻέ ό/ƻƴǎŜƧƻǎ ǎƻōǊŜ Ŝƭ wŞƎƛmen Alimenticio, pág. 40). 

 

7. ¿Qué exhortación se nos da para permanecer limpios y andar por la senda de la santificación?  
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2Co 7:1 Teniendo, pues, carísimos hermanos míos, tales promesas, purifiquémonos de cuanto mancha la 

carne y el espíritu, perfeccionando nuestra santificación con el temor de Dios. 

 

ά¦ƴ Ǉŀǎƻ Ŝƴ ƭŀ ŘƛǊŜŎŎƛƽƴ ŜǉǳƛǾƻŎŀŘŀ ǇǊŜǇŀǊŀ Ŝƭ ŎŀƳƛƴƻ ǇŀǊŀ ƻǘǊƻΦ [ŀ mínima desviación de los principios 

correctos conducirá a la separación de Dios y puede acabar en la destrucción. Lo que hacemos una vez, lo 

hacemos otra vez con más prontitud y continuar por un cierto sendero, ya sea éste bueno o malo, es más fácil 

ǉǳŜ ŎƻƳŜƴȊŀǊέ ό/ƘǊƛǎǘƛŀƴ ¢ŜƳǇŜǊŀƴŎŜ ŀƴŘ .ƛōƭŜ Hygiene, pág. 32). 

ά9ǎǘƻ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀ ǉǳŜ ŘŜōŜƴ ŘŜǎŀǇǊŜƴŘŜǊ ȅ ŘŜǎŜŎƘŀǊ Ŝƭ ǎǳǇǳŜǎǘƻ ƳŀǊŀǾƛƭƭƻǎƻ conocimiento de tratar las 

enfermedades con drogas venenosas. Deben ir al gran laboratorio de la naturaleza de Dios y allí aprender los 

métodos más simples de usŀǊ ƭƻǎ ǊŜƳŜŘƛƻǎ ǉǳŜ Ŝƭ {ŜƷƻǊ Ƙŀ ǇǊƻǾƛǎǘƻέ όaŀƴǳǎŎǊƛǇǘ wŜƭŜŀǎŜΣ tomo 16, pág. 247). 

ά[ŀǎ ƳŜŘƛŎƛƴŀǎ ƴƻ ǘƛŜƴŜƴ ǇƻŘŜǊ ǇŀǊŀ ŎǳǊŀǊ, sino que por lo general estorōŀǊłƴ ƭƻǎ ŜǎŦǳŜǊȊƻǎ ŘŜ ƭŀ ƴŀǘǳǊŀƭŜȊŀέ 

(Mensajes Selectos, tomo 2, pág. 519). 

άIŀȅ ƳǳŎƘŀǎ ƳŀƴŜǊŀǎ Ře practicar el arte de sanar; pero hay una sola que el cielo aprueba. Los remedios de 

Dios son los simples agentes de la naturaleza, que no recargarán ni debilitarán el organismo por la fuerza de sus 

ǇǊƻǇƛŜŘŀŘŜǎέ ό/ƻƴǎŜƧƻǎ ǎƻōǊŜ Ŝƭ wŞƎƛƳŜƴ !ƭƛƳŜƴǘƛŎƛƻΣ pág. 355). 

 

8. ¿Qué se pide de todos, miembros y obreros que han recibido la luz de la reforma pro salud?  

 

1Co 4:1 A nosotros, pues, nos ha de considerar el hombre como unos ministros de Cristo, y dispensadores de 

los misterios de Dios. 

1Co 4:2 Esto supuesto, entre los dispensadores lo que se requiere es, que sean hallados fieles en su 

ministerio. 

 

ά{ƛ ƭŀ ƭǳȊ Ŝǎ ǊŜŎƘŀȊŀŘŀ Ŝƴ ǳƴ ǇǳƴǘƻΣ ǎŜǊł ŘŜǎŀǘŜƴŘƛŘŀ Ŝƴ ƻǘǊƻΦ 9ǎ ǳƴ pecado tan grande violar las leyes de 

nuestro cuerpo como el quebrantar uno de los diez mandamientos, porque no podemos hacer ni lo uno ni lo 

otro, sin ǉǳŜōǊŀƴǘŀǊ ƭŀ ƭŜȅ ŘŜ 5ƛƻǎέ ό¢ŜǎǘƛƳƻƴƛƻǎ ǇŀǊŀ ƭŀ LƎƭŜǎƛŀΣ ǘƻƳƻ нΣ ǇłƎΦтлΤ ±ŜǊ Estudios Escogidos de los 

Testimonios, pág. 317). 

άΛtƻǊ ǉǳŞ ŀƭƎǳƴƻǎ ŘŜ ƴǳŜǎǘǊƻǎ Ƙermanos que ministran manifiestan tan poco interés en la reforma pro salud? 

Es porque la instrucción sobre la temperancia en todas las cosas se opone a su práctica de complacerse a sí 

mismos.  

En algunos lugares ésta ha sido la gran piedra de tropiezo en la tarea de hacer que el pueblo investigue, 

practique y enseñe la reforma pro salud. Ningún hombre debe ser consagrado como maestro del pueblo 

mientras su propia enseñanza o ejemplo contradiga el testimonio que Dios ha dado a sus siervos para que 

presenten con respecto al régimen, porque esto traerá confusión.  

Su falta de consideración por la reforma pro salud los descalifica para preǎŜƴǘŀǊǎŜ ŎƻƳƻ ƳŜƴǎŀƧŜǊƻǎ ŘŜƭ {ŜƷƻǊέ 

(Consejos sobre el Régimen Alimenticio, pág. 545). 
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6 
ά5ƛƻǎ Ƙŀ ƳƻǎǘǊŀŘƻ ǉǳŜ ƭŀ ǊŜŦƻǊƳŀ ǇǊƻ ǎŀlud está tan estrechamente relacionada con el mensaje del tercer ángel 

como la mano está unida al cuerpo. Y el descuido de este importante tema produce más degeneración física y 

moral que ninguna otra cosa... Quienquiera que viole las obligaciones morales en el comer y el vestir, prepara el 

camino para violar las exigencias de Dios conŎŜǊƴƛŜƴǘŜǎ ŀ ƭƻǎ ƛƴǘŜǊŜǎŜǎ ŜǘŜǊƴƻǎέ ό! Cƛƴ ŘŜ /ƻƴƻŎŜǊƭŜΣ ǇłƎΦ омфύΦ 

ά{ƛ ƭƻǎ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ ƭŀǎ ƳǳƧŜǊŜǎ ǾƛǾŜƴ ǇŜǊǎŜǾŜǊŀƴǘŜƳŜƴǘŜ ŘŜ ŀŎǳŜǊdo con las leyes de la vida y la salud, se darán 

cuenta de los benditos resultados de una completa reforma de la salud (The Signs of the Times, 1 de Junio, 

мутсύέ ό[ŀ Temperancia, pág. 145). 


